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INTRODUCCION

“No tragar entero” y ser capaz de llegar a conclusiones y decisiones propias sobre la
realidad. La persona critica se pregunta, investiga y no acepta las cosas en forma
crédula. Pensar criticamente significa “pensar con un propdsito”, por ejemplo,
demostrar una idea o hipdtesis, interpretar el significado de algo o solucionar un
problema.

OBIJETIVOS

[X> Darnos cuenta de la influencia que tiene el entorno en nuestra vida.
[X> Facilitar la autocritica y reconocer los factores que influyen en nuestras
actitudes, creencias y comportamientos.

METODOLOGIA

El profesorado reparte una serie de preguntas al alumnado donde deben
responderlas en grupos de cuatro-cinco personas. Una vez que hayan contestado se
hace una puesta en comun y se escribe en la pizarra aquellos factores influyentes
gue mas significativos son para ellos a la hora de tomar una decision.

Para finalizar el profesorado ensefia a modo de ejemplo las imagenes donde
aparece la influencia de la publicidad, familia y amistades.
1. é{Qué sueles tener en cuenta a la hora de tomar una decision?

2. ¢Eres capaz de mantener tu decision, aun sabiendo que lo que has decidido
no les gusta a tus amistades?

3. ¢élLas decisiones que tomas son tuyas, o pides opinion de los demas?

4. ¢éA la hora de tomar una decision tienes en cuenta tus propios interés o ante
pones los interese de los demas?

5. ¢éCudndo es una decision colectiva, es decir que afecta al grupo, impones tus
opiniones?
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6. ¢Cuando ves una noticia, publicidad, un programa de TV, anuncios... sueles
ponerlos en duda? O no le das mas vueltas.

7. ¢Podrias poner ejemplos de situaciones personales, revistas, programas de
TV... donde hayas observado que incitan al consumo de drogas legales?
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1. PUBLICIDAD:

BARCELO.

0 sabor dontinicano.
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2. FAMILIA:

TU MADRE Y ¢ QUIERES

YO TAMBIEN PROBAR UN

BEBIAMOQOS A POCO? \
TU EDAD

BEBE PERO
NO TE
PASES EH...

YA ERES MAYOR,
COGE UNA COPA
DE CHAMPAN TU
TAMBIEN
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3. AMISTADES

VAMOS PRUEBA ¢iNO BEBES!?
UN POCO QUE QUE RARO ERES
NO PASA NADA

PERO SI TODO ¢COMO Y DONDE

EL MUNDO COMPRAREMOS
BEBE ALCOHOL PARA EL
VIAJE DE ESTUDIOS?
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4. TU MISMO/A:

VAMOS PRUEBA
UN POCO QUE
NO PASA NADA

BEBE PERO
NO TE
PASES EH...

’

COGE UNA COPA
DE CHAMPAN TU
TAMBIEN

PERO SITODO

EL MUNDO
BEBE
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Finalizamos la actividad visionando los siguientes videos: “ADOLESCENTES Y
DROGAS”

https://www.youtube.com/watch?v=0eLPfkbEkyw

Mas informacion en:

www.info@sasoiaprevencion.com




